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【漢字の日】【国語の日】【算数の日】【社

会の日】・・・など教科を決めて学習するの

もいいですね。自分の言葉で改めてまとめる

ことも【考える力】が育ちますね。 

基礎力のアップ 計算問題，漢字練習などをくり返すことで，粘り強い姿勢と，学力

の基礎づくりに役立ちます。 

 

自分の考えを表現する

力がつきます！ 

まとめ直すことで，授業で学んだこ

とからさらに考えが深まることもあ

ります。とてもいいですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創造性と自主性がアップ 

何をやるか自分で決めて取り組むことのくり返しによって，自分の考えで行動す

る力が身につきます。 

地球について 

地球の公転と四季 

火星について 

調べ学習として，自分の興味のあることを

どんどん深掘りして，学びを進めていくこと

も，発展的な学習としておすすめの学習で

す。まさに，【自分】という個性を追究して

いく創造的な学びです。 

水星について 

銀河系の構造について 
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基礎力のアップ 

計算問題，漢字練習などをくり返すことで，粘り強い姿勢と，学力の基礎

づくりに役立ちます。 

勉強グセを習慣づける 

各自のスタイルに合わせて，たとえ短時間であっても毎日一定の時間，

一定の分量をこなすことは，習慣つけのトレーニングになります。 

10月1日 10月２日 ８月７日 8日 9日 10日  

算数 理科 社会 国語  

毎日 1日1ページ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創造性と自主性がアップ 

何をやるか自分で決めて取り組むことのくり返しによって，自分の考えで

行動する力が身につきます。 

 

プレゼンテーション 能力が磨かれる 

他者(担任や親など)に見せること を前提にしたノートは，見やすさ， わかり

やすさを心がけ，一歩進んだ 資料の活用，表現方法を工夫するなどのトレー

ニングになります。 

 

自分で課題を設定し，

学校で学んだことを復

習していますね。 

学習した時間を記録するこ

とは，自分の取組を『自己

評価』（今日はいつもよりできた，

普段よりできなかったなど）できる

ので大切ですよ！ 

写真や絵・イラストを用い，わかりや

すくまとめていますね。誰かに伝える

という相手意識をもって表現方法を工

夫してみましょう。 
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基礎力のアップ 

計算問題，漢字練習などをくり返すことで，粘り強い姿勢と，学力の基礎

づくりに役立ちます。 

勉強グセを習慣づける 

各自のスタイルに合わせて，たとえ短時間であっても毎日一定の時間，

一定の分量をこなすことは，習慣つけのトレーニングになります。 

自分で気を付けることを書き込む工夫を

することで，確実な定着につながります

ね。自分なりのスタイルで漢字練習をし

ていますね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創造性と自主性がアップ 

何をやるか自分で決めて取り組むことのくり返しによって，自分の考えで

行動する力が身につきます。 

 

プレゼンテーション 能力が磨かれる 

他者(担任や親など)に見せること を前提にしたノートは，見やすさ， わかり

やすさを心がけ，一歩進んだ 資料の活用，表現方法を工夫するなどのトレー

ニングになります。 

 

社会科での学びと総合

的な学習の時間の学び

の２つが生かされてい

るのように思います。 

自分でテーマを決め

て，調べ学習をするこ

とは，自分の考えで行

動する力につながりま

すね。 

絵・イラストを用い，わかりやすく

まとめていますね。誰かに伝えると

いう相手意識をもって表現方法を工

夫してみましょう。 

 

ま
と
め
直
し
て
考
え
た

【
自
分
の
感
想
】
【
自
分

の
意
見
】
を
表
現
す
る
こ

と
は
，
考
え
る
力
を
育
み

ま
す
。 


